Der Natur verbunden.

Der Gesundheit verpflichtet.

Gebrauchsinformation - bitte sorgfaltig lesen!

Krauterblut®
Floradix®

Eisen-Folsdure-Dragees

Traditionelles Arzneimittel.

Anwendungsgebiete:

Traditionell angewendet zur Besserung des Allgemein-
befindens. Diese Angabe beruht ausschlielich auf
U berlieferung und langjahriger Erfahrung.

Gegenanzeigen:

Sie dirfen Floradix Eisen-Folsdure-Dragees nicht

anwenden, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie auf einen

der Inhaltsstoffe Gberempfindlich reagiert haben.

Eisenhaltige Wirkstoffkombinationen diirfen nicht ein-

genommen werden:

-bei der selten vorkommenden Eisenspeicherkrank-
heit (Hdmochromatose)

-bei der Thalassamie, auch Mittelmeerandmie
genannt, der eine Fehlproduktion der roten Blutkor-
perchen zugrunde liegt.

- bei Eisentiberladung aufgrund von Andmien (Infekti-
ons- oder Tumorandmie), ausgeld st durch einen
Infekt oder Tumor.

- bei Eisenverwertungssto rungen wie z.B. bei der side-
roachrestischen Andmie.

Dieses Arzneimittel ist aufgrund der enthaltenen Lac-

tose ungeeignet fir Personen mit Galactose-Unver-

traglichkeit (hereditdre Galactoseintoleranz), Lactose-

Intoleranz  aufgrund Lactase-Insuffizienz  und

Glucose-Galactose-Malabsorption.

Dieses Arzneimittel ist wegen seines Gehaltes an Sucro-

se (Zucker) ungeeignet fir Patienten mit der selten

vorkommenden, ererbten Fructose-Unvertraglichkeit

(hereditare Fructose-Intoleranz), einer Glucose-Galac-

tose-Malabsorption oder einem Saccharase-Isomalta-

se-Mangel.

Vorsichtsmathahmen fiir die Anwendung und
Warnhinweise:
Beim Auftreten von Krankheitszeichen, sowie unklaren
oder andauernden Beschwerden, sollte ein Arzt auf-
gesucht werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:

Die Resorption gleichzeitig eingenommener Tetracycli-
ne kann gehemmt werden.

Mittel gegen Magenibersduerung (Antacida) vermin-
dern die Eisenresorption.

Die Resorption von Levodopa und/oder Carbidopa
(wirkstoffe von Antiparkinson-Medikamenten) wird
durch die gleichzeitige Einnahme von Eisensalzen ver-
ringert.

Inhaltsstoffe aus Nahrungsbestandteilen, z.B. Milch, Kaf-
fee oder schwarzem Tee vermindern die Eisenresorp-
tion. Deshalb sollten diese Praparate bzw. Milch, Kaffee
oder Tee nicht mit Floradix Eisen-Folsdure-Dragees
gemeinsam eingenommen werden. Es empfiehlt sich
eine um mehrere Stunden zeitlich versetzte Einnahme.

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet, 2-mal téglich eine Gber-
zogene Tablette (Dragee) vor dem Essen unzerkaut mit
etwas Flissigkeit einnehmen.

Ein Dragee enthalt ca. 4,5 mg 2-wertiges Eisen

Iwei Dragees entsprechen 0,3 BE

Dauer der Anwendung:
Unbegrenzt.

Nebenwirkungen:

Wie bei allen eisenhaltigen Arzneimitteln kann nach
Einnahme von Floradix Eisen-Folsaure-Dragees eine
vo llig harmlose Dunkelfarbung des Stuhls auftreten.
Sollten Sie weitere Nebenwirkungen beobachten, so
teilen Sie diese Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweis:
In der Originalpackung nicht Gber 25°C lagern.

Dieses Arzneimittel ist nach Ablauf des auf dem Blister
und der duferen Umhillung angegebenen Verfallda-
tums nicht mehr anzuwenden.

Arzneimittel unzuganglich fir Kinder aufbewahren.

Zusammensetzung:
Eine Uberzogene Tablette (Dragee) enthdlt:
Arzneilich wirksame Bestandteile:

Eisen(l1)-D-gluconat (Ph. Eur.) 40,0 mg
Nicotinamid 10,0 mg
Riboflavin 1,5mg
Thiaminchloridhydrochlorid 0,5mg
Folsaure 0,4 mg

Sonstige Bestandteile:

Trockenextrakt (5-7:1) aus einer Mischung von Brenn-
nesselkraut, Queckenwurzelstock, Weitlornblatter mit
Bluten, Tausendgildenkraut, Rotalgenthallus, Spinat-
blatter (3:2:2:1:4:8), Auszugsmittel: Ethanol 30 % (V/V);
Ascorbinsdure; Trockenextrakt aus Hagebutten (1,5-
1,9:1), Auszugsmittel: Wasser; Lactose-Monohydrat;
Maltodextrin; gefélltes Siliciumdioxid; Croscarmellose-
Natrium; Calciumstearat; Schellack; Sucrose (Saccharo-
se); Talkum; Calciumcarbonat; weifer Ton; Macrogol
6000; Titandioxid E 171; Eisenoxid E 172

Darreichungsform und Inhalt:

Originalpackungen mit 84 iberzogenen Tabletten (Dra-
gees)

Pharmazeutischer Unternehmer:

Duopharm GmbH
Otto-von-Steinbeis-Str. 16, 83052 Bruckmihl

Hersteller und Zulassungsinhaber:
SALUS Haus GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 24, 83052 Bruckmiihl

Fassung der Packungsbeilage: Marz 2008

Eigenschaften:

Floradix Eisen-Folsdure-Dragees enthalten eine sehr
gut aufnehmbare organische Eisenverbindung (Eisen-
(I)-gluconat), B-Vitamine und Folsaure.

Auferdem enthalten Floradix Eisen-Folsaure-Dragees
Krauterextrakte aus Spinat und Queckenwurzel, einen
spurenelementreichen Meeresalgenextrakt und Vita-
min-C-haltige Hagebutten- und Brennnesselextrakte.

Weitere Angaben

Bei allen Altersstufen und Bevd Ikerungsgruppen wird
immer haufiger Eisenmangel festgestellt, wodurch das
Allgemeinbefinden beeintrachtigt werden kann.
Besonders betroffen: Frauen und Madchen

Nahezu jedes zweite Madchen und jede Frau missen
heute mit Eisenmangel rechnen. Die Griinde hierfir
sind Regelblutungen und in ganz besonderem Mal@
Schwangerschaften sowie Stillzeiten, die den vorhan-
denen Eisenvorrat reduzieren.

Kinder und Jugendliche brauchen viel Eisen!

Im Wachstumsalter wird besonders viel Eisen fir den
Aufbau von Blutfarbstoff und das Wachstum der Ko r-
perzellen bendtigt. Eisenmangel kann auferdem -
besonders im Kindesalter verantwortlich sein fir eine
verstarkte Anfélligkeit gegeniiber banalen Infekten.
Schitzen Sie Ihr Kind wirksam vor Eisenmangel mit Flo-
radix Eisen-Folsgure-Dragees.

Vitalitat im Alter

Zum Eisendefizit in der Nahrung kann bei dlteren Men-
schen auch noch die normale Eisenaufnahme durch
den Darm vermindert sein: Man sollte es nicht dazu
kommen lassen, dass man sich infolge Eisenmangels
lustlos und mude fahlt. Dazu kann sich dann noch
Appetitmangel einstellen oder gar Kopfschmerzen. Flo-
radix Eisen-Folsdure-Dragees beugen segensreich vor.



Gesundheit aus der Natur -

fir die Natur ist der wesentliche Grundsatz der Salus-Firmenphilosophie!

Otto Greither
Firmeninhaber,

(Oko-Manager 2003

und Trager des
Bayerischen
Verdienstordens

Sehr geehrte Kundin,

sehr geehrter Kunde,
vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt aus
dem Hause Salus entschieden haben.

SALUS - Gesundheit fiir Generationen:

Der Firmenname Salus kommt urspriinglich aus
dem Lateinischen und bedeutet Wohlsein, Heil,
Gedeihen.

Seit 1916 produzieren wir Naturarzneimittel auf
der Basis von Krautern, Lebensmittel-Tees
sowie in neuerer Zeit auch Nahrungsergdn-
zungsmittel (Tonika, Kapseln und Dragees) fir
die Gesundheit der Menschen.

SALUS-Philosophie:

Ho chste Produkt-Qualitat, Naturbelassenheit
und die Erhaltung einer gesunden Umwelt sind
wichtige Fundamente unserer Firmen-Philo-
sophie.

1. Pharmazeutische Qualitat

Alle Markenprodukte der SALUS Unterneh-
mensgruppe werden unter strengen pharma-
zeutischen und 6 kologischen Produktions-
bedingungen hergestellt und vereinen deshalb
ho chsten Qualitatsstandard und Umwelt-
vertraglichkeit.

2. Natur- und Umweltbewusstsein:

SALUS ist zertifiziert, auditiert und

engagiert fir unsere Umwelt:

EG-Cko-Audit

Als erstes Unternehmen im Reformwaren-
Bereich erhielt Salus 1996 die Auszeichnung mit
dem EG-Cko-Audit fir praktizierten Um-
weltschutz entsprechend gultiger Umwelt-
Richtlinien. Eine Nachprifung erfolgt alle vier
Jahre.

Krauter aus kontrolliert biologischem Anbau.

Soweit als méglich werden pflanzliche Roh-
stoffe aus zertifizierter Bio-Erzeugung einge-
setzt. Ein Grofleil davon kommt von unseren
drei eigenen Farmen aus der unbelasteten
Natur in Stid-Chile.

Artenschutz

Alle Pflanzen aus kontrollierter Wildsammlung
werden nur im Rahmen von Abnahmever-
trdgen geerntet. Auf unseren Salus-Farmen
werden vom Aussterben bedrohte Heilkrauter
kultiviert.

3. Soziales Engagement / Produktion in
Deutschland

Ein modernes Management bei Salus agiert
nachhaltig und ganzheitlich

- mit mehr Umweltbewusstsein
- mit mehr Menschlichkeit
-mit mehr Erfolg

SALUS unterstitzt den kleinbauerlichen Heil-
krauter-Anbau durch Fo rderung und Abnahme-
Garantien in Landern der Dritten Welt.

Trotz hoher Erzeugungs- und Lohnkosten wird
am Produktionsstandort Deutschland in Bruck-
mihl, Oberbayern fiir Tee, Tonika und Tropfen
festgehalten. Dies garantiert Premiumqualitat
~Made in Germany” und sichert Arbeits- und
Ausbildungsplatze und damit Lebensqualitat fur
meine Mitarbeiter.

Das Besondere an Salus
Kapseln, Dragees und Tabletten

@ Nahrungserganzungsmittel zur Erhal-
tung der Gesundheit und der allgemei-
nen Vitalitdt

@ Einzigartige Rezepturen - seit Generatio-
nen bewahrt

@ Besonders sorgfaltige Laborkontrolle der
Rohstoffe sowie der fertigen Kapseln und
Tabletten nach pharmazeutischen Quali-
tatskriterien

@ Naturarzneimittel mit wertvollen und
konzentrierten Pflanzenextrakten

SALUS Unternehmensgruppe
SALUS Haus GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 24 | 83052 Bruckmiihl
Tel. 080 62 /901-0 | www.salus.de
Duopharm GmbH
Otto-von-Steinbeis-Str. 16 | 83052 Bruckmiihl
Tel. 08062 /728000 | www.duopharm.de

W. Schoenenberger GmbH & Co. KG
Dr. Diinner GmbH

GRATIS-COUPON

Eine Probe eines
Salus Premium-Tees
(Filterbeutel)
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[ erhalten Sie kostenlos bei:

Salus Unternehmensgruppe
Kennzeichen: BPZ3923
Postfach 1180 - 83044 Bruckmiihl

oder unter www.salus.de oder www.duopharm.de
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